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La “Coumba Freida” è perfetta per scoprire il fascino autentico della montagna: 
con splendidi paesaggi e antichi villaggi è ideale per vacanze a contatto con 
la natura. Nei mesi di gennaio e febbraio lasciatevi affascinare del centenario 
carnevale della Coumba con le sue caratteristiche landzette dai colori sgargianti.

Valle del Gran San 
Bernardo · Valpelline

Aosta

5

6

Bionaz
1644 m # 91 abitanti
 H Aosta 23 km
 ✆  +39 0165.78559

Valpelline
954 m # 621 abitanti
 H Aosta 12 km
 ✆	 +39 0165.78559

Ollomont
1356 m # 161 abitanti
 H Aosta 17 km
 ✆	 +39 0165.78559 

Étroubles
1270 m # 434 abitanti
 H Aosta 18 km
 ✆	 +39 0165.78559

Saint-Oyen
1373 m # 197 abitanti
 H Aosta 19,5 km
 ✆  +39 0165.78559

Saint-Rhémy-en-Bosses
1619 m # 392 abitanti
 H Aosta 23 km
 ✆	 +39 0165.78559
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Dans la Coumba Freida, l’endroit idéal pour des vacances au contact de la 
nature, vous serez envoûtés par le véritable charme de la montagne avec ses 
paysages fantastiques et ces vieux villages. Pendant les mois de janvier et 
février, laissez-vous entraîner par le carnaval historique de la Coumba avec ses 
costumes caractéristiques, les «landzette», aux mille couleurs.

SCUOLA DI SCI 
GRAN SAN BERNARDO 
Strada Statale 27, 13
11014 Etroubles
T · 0165 780610
fax · 0165/780507  
scuolascigsbernardo@libero.it
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Legenda 
  Légende
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Sci nordico 

Sci alpino
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Snow Bike

Tennis

Squash

Eliski

Piscina coperta

Arrampicata su ghiaccio
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Snow park
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Ski Nordique

Ski Alpin

Luge

Ski d’été

Héliski

Piscine couverte

Piolet-traction

Mur d’escalade

Patinage

 · Équitation

 
 · Parcours 

piétons sur neige
 
Raquettes à neige

Ski de randonnée

Chiens de Traineaux

Fun Park

Cinéma

Discothèque

Location skis

Moniteurs de ski

Refuges

Urgence médicale

Piste chronométrée

Parapente

Motoneige

Deltaplane

Thermes

Téléski

Télésiège

Téléphérique

Télécabine

Hôtels et lits

 · Campings

 
 · Logements à 

la ferme et lits

Chambres d’Hôtes

SCI NORDICO 
 
 
SCI ALPINO 
 
 
SLITTINO 
 
 
SCI ESTIVO 
 
 
SNOW BIKE 
 
 
TENNIS 
 
 
SQUASH 
 
 
ELISKI 
 
 
PISCINA COPERTA 
 
 
ARRAMPICATA SU GHIACCIO 
 
 
ARRAMPICATA ARTIFICIALE 
 
 
PATTINAGGIO SU GHIACCIO 
 
 
EQUITAZIONE 
 
 
TRACCIATI SU NEVE PER PEDONI 
 
 
RACCHETTE DA NEVE 
 
 
FITNESS 
 
 
 

SNOW PARK 
 
 
SCI ALPINISMO 
 
 
CURLING 
 
 
SLED DOG 
 
 
KINDERHEIM 
 
 
KITESKI 
 
 
BABY SNOW PARK 
 
 
BOWLING 
 
 
CINEMA 
 
 
DISCOTECA 
 
 
CASINÒ 
 
 
NOLEGGIO SCI 
 
 
MAESTRI DI SCI 
 
 
RIFUGI 
 
 
FOYER DE FOND 
 
 
PRONTO SOCCORSO 
 
 
TEPIS ROULANT 
 
 
SCIOVIA 
 
 
SEGGIOVIA 
 
 
FUNIVIA 
 
 
TELECABINA 

CAMPEGGI

ALBERGHI E POSTI LETTO

AGRITURISMO E POSTI LETTO

BED AND BREAKFAST

 


